
Cadute 
(fasciatoio, letto a soppalco ecc.)
Una caduta oppure un forte colpo può talvolta comportare un trauma cranico o 
addirittura una frattura del cranio.
In caso vostro figlio cada male, tenetelo sotto osservazione.

Se si presenta un bernoccolo evidente con un rigonfiamento a forma di cuscinetto (con i bordi sfrangiati), 

oppure le condizioni di vostro figlio peggiorano entro le prime 24 fino alle 48 ore dall’accaduto, anche in tal caso 

vi invitiamo a rivolgervi al medico.

Ha sonnolenza, è confuso oppure deve addirittura 

vomitare?

Evitare le cadute

Al momento del cambio del pannolino, tenete 

sempre una mano sul vostro bambino affinché 

non possa cadere.

Qualora fosse necessario, se il bambino è 

irrequieto, unto di crema oppure bagnato, 

cambiate il bambino sul pavimento.

Assicuratevi che il letto a soppalco oppure 

il trampolino abbia un’adeguata protezione 

laterale e non lasciateci giocare i bambini piccoli 

senza sorveglianza.

Riesce a mangiare e bere?

In caso di dubbi contattate immediatamente 

il medico.

Ambulanza: 144

Pompieri: 118

Polizia: 117

Tox Info: 145 (in caso di sospetta intossicazione)

Numero d’emergenza internazionale: 112

Rega: 1414

I numeri d’emergenza più importanti

Ha mal di testa?


